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Vibrato speles panémiena vésture, tehnika un praktiski vingrinajumi ta
attistibai flautas spele

Misdienu flautas speles prakse vibrato ir kluvis par neatnemamu izteiksmes lidzekli.
Prasmigi kontrol&ts un apzinati izmantots, tas butiski bagatina tona krasu, pastiprina muzikalo
intensitati un veicina muzikalas frazes virzibu.

Pastav dazadi uzskati par to, vai vibrato tehniku nepiecieSams apgiit piSaminstrumentu
spéles apmacibas sakumposma. Viena pedagogiska pieeja uzskata, ka vibrato nav iesp&jams un
ar1 nav nepiecieSams macit — tas dabiski paradas skan&juma bridi, kad flautists atrod savu
muzikalo un ekspresivo biitibu. Savukart cita skola aizstav viedokli, ka vibrato ir gan
iesp&jams, gan vajadzigs macibu objekts, tiklidz skolotajs studenta tont saklausa kaut mazakas
dabiska vibrato iezimes. Ilgu laiku flautas vibrato ir apvijusi zinama mistika, ko veicinajusi
neskaidriba par ta raSanas mehanismiem. Miisdienu tehnologijas ir devusas iesp&ju $o procesu
labak izprast, un lidz ar to klust skaidraka ari pieeja vibrato apguvei. Tomeér vibrato
makslinieciskas un izteiksmigas lietoSanas pilnveidoSana ir process, kas turpinas visa
izpilditajmakslinieka dzives garuma.

Koka piiSaminstrumentu vibrato vesture

Traktatos vibrato termins un §1 spéles pan€miena pielietojums koka ptiSaminstrumentu
spelé tick aprakstits tikai 18. gadsimta sakuma. Zaka Hotetera (Jacques Hotteterre, 1674-1763)
un Johana Joahima Kvanca (Johann Joachim Quantz, 1697-1773) traktatos apraksta vibrato,
ko atskanotajmakslinieks panak ar pirkstiem (ta saucamais pirkstu vibrato).! Hoteters diezgan
detalizeti skaidro pirkstu vibrato radiSanas tehniku uz flautas un obojas — to rada parvietojot
pirkstus uz augsu un uz leju virs caurumiem, noteikta attaluma no pédgja aizsegta cauruma uz
dotas nots.?

Tacu pirkstu vibrato pielietojums 19. un 20. gs. vairs nebija aktuals un modg, jo
instrumenti tika papildinati ar klapju sistému®, kas padarfja pirkstu vibrato veidosanu tehniski
gandriz neiesp&jamu.

Tas paredzgja jauna vibrato izmantoSanu. Miiziki saka izmantot elpoSanas (gaisa)
vibrato, kura izpildijuma tehnika v€l prasija daudz izp&tes un eksperimentu. “Vacu flautists
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Maksimilians Svendlers ienem svarigu vietu $aja izpete, biidams viens no pirmajiem, kas
apgalvoja, ka elpoSanas (gaisa) vibrato ir jaierosina balsenei (vai riklei).”*

Savukart vacu flautists, komponists un sava instrumenta virtuozs Antons Bernhards
Fjurstenau (Fiirstenau) sava flautas spéles skola Die Kunst des Flotenspiels, kas izdota 1844.
gada, par vibrato raksta: “Uz §T instrumenta [vibrato] var panakt vai nu ar strauju plausu
spiediena mainu - ka labako un drosako veidu - , vai arT izraisot zokla kaula tricosu kustibu
ptSot...”°. Jadoma, ka Fjurstenau ar plausu spiediena mainu bija domajis diafragmas izraisitu
gaisa spiediena mainu gaisa staba, ko varétu uzskatit par diafragmas vibrato. Savukart zokla
kaula tricosu kustibu par zokla vibrato.

Tiek uzskatits, ka diafragmas biezas un ritmiskas aktivizacijas rezultata, veidojas gaisa
spiediena svarstibas gaisa kolonna, kuras tiek parnestas uz instrumentu un izpauzas ka vibrato
skana. Sadu vibrato dévé par diafragmas vibrato, ko atbalstijusi un izmantojusi daudzi maziki
20. gs.b

No ta varam secinat, ka lidz 20. gs. koka puSaminstrumentu izpilditadjmakslas praksé
tika noveroti vairaki vibrato veidi — pirkstu vibrato, Zokla vibrato, rikles vibrato un diafragmas
vibrato. Biitiba Zokla, rikles un diafragmas vibrato tiek pielietots art 21. gs., tatu katram no
Siem vibrato veidiem ir savas priekSrocibas un minusi, kurus ir verts skatit individuali.

Vibrato spéles fiziologiskie aspekti

Lai gan muziki vibrato veidoSanas fiziologiskos aspektus sava kermeni spgj raksturot
tikai balstoties uz personigajam sajitam kermeni, laikam ejot un attistoties tehnologijam, ir
paradijusies iesp&ja kermena fiziologiskos mehanismus fiksét ar dazadu iericu palidzibu un
iegiit uzticamus pétijumu datus Saja sakara.

Lai izprastu koka puSaminstrumentu vibrato fiziologiskos veidoSanas mehanismus,
pedgjo Cetrdesmit gadu laika ir veikti vairaki pétijumi, kuros izmantota sarezgita mediciniska
aparatiira.’

Ka viens no piemériem minams fagotista Kristofera Vieta (Christopher Weait) 1973.
gada veikts paSnovéroSanas eksperiments, spéles laika izmantojot rentgenstaru un
videofiksacijas metodes. So pétijumu rezultata vin$ secinaja, ka vibrato veidosanos un kontroli
nodrogina balsenes muskulu darbiba.®
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Dazi no nozimigakajiem pétijumiem par koka ptisaminstrumentu vibrato tika uzsakti
1986. gada Dentona, Teksasas §tata. Tos Tstenoja otorinolaringologijas arsts sadarbiba ar
Ziemelteksasas Universitates koka pasaminstrumentu nodalas profesoriem Carlzu Viziju
(Charles Veazey) un Meriju Karenu Klardiju (Mary Karen Clardy). Petijjuma gaita, izmantojot
ar video un audio ieraksta iericém savienotu Skiedru optikas laringoskopu, tika analiz&tas
vairakas fiziologiskas funkcijas, ka rezultata tika izdariti $adi secinajumi: klarnetes sp&lé
balsenes aktivitate netika konstateta, jo vibrato tika radits ar zokla kustibu. Savukart flautas,
obojas un fagota gadijuma vibrato aktivitate dazadu izpilditaju vidad ievérojami atskiras, tomé&r
bija neparprotami pieradits, ka vibrato veidojas rikles, nevis diafragmas darbibas rezultata.
Vibrato kustiba bija skaidri novérojama balss saites, aritenoidalajos skrimSlos, méles
aizmugurégja dala un rikles aizmugurgja siena, Tpasi saSaurinatajos muskulos.’

A1 vairakos arzemju flautas spéles metodiskajos materialos, tai skaita Carlza Delaneja
(Charles Delaney) skolotaja rokasgramata Flute Teacher's Guide, atrodams viedoklis, ka
vibrato veidoSana var iesaistities gan rikles, gan elpoSanas muskulatiira, tacu katram vibrato
veidam ir atSkirigas fiziologiskas un muzikalas ipasibas. Tiek izcelts, ka rikles vibrato ir biezak
lietots ta efektivitates un mazakas piepiiles dél, savukart diafragmas (faktiski starpribu
muskulu) vibrato nodroS$ina plasaku un vienmeérigaku skanas pulsaciju. Autors akcent€ art abu
mehanismu savstarpgjo mijiedarbibu un nepiecieSamibu tos apzinati kontrolét, lai panaktu
pilnvértigu vibrato meistaribu.'”

Tomer jeédziens diafragmas vibrato nav pilnigi precizs, jo $aja procesa darbojas ne tikai
diafragma, bet ar1 védera sienas muskulatiira, to uzsver ari Delanejs. Lidz ar to diafragmas
vibrato veidojas diafragmas un veédera muskulu izometriskas savstarp€jas pretdarbibas
rezultata. ST mijiedarbiba rada neliclas gaisa kolonnas svarstibas, gaisam izpliistot no plausam.
Gaisa spiediena palielinasanas izraisa gan skanas augstuma, gan dinamiska Iimena pieaugumu.
Diafragmas vibrato raksturigs atrs, neartikul€ts akcentu efekts, tacu, neraugoties uz ta
popularitati flautistu vidd, tam ir tendence kliit parak plagam un lénam.'!

Savukart, runajot par rikles vibrato, Nensija Tofa (Nancy Toff, 1963) uzskata, ka rikles
vibrato veidojas, méles aizmuguréjai dalai aktivi mijiedarbojoties ar rikles sienu. Sis process ir
salidzinams ar bezskanas zilbes “ah” atkartoSanu, kuras laika katras kustibas nosléguma notiek
viegla rikles saSaurinasanas. Faktiski ta ir trahejas saSaurinajuma variacija, kas rodas gaisa
pliismai virzoties cauri elpceliem.'?

Tomér daudzu flautistu pedagogiska un izpilditajmakslas prakse, tostarp ari N. Tofas
pieredze, liecina ka rikles vibrato var biit potenciali riskanta tehnika, jo ta biezi izraisa
parmerigu spriedzi rikl€. To ir viegli parspilét, un tas biezi klust parak uzkritoss, saklausams

% O. Veazey, Charles (1988). Observations of Laryngeal Activity of Woodwind Instruments During Performance
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ka fiziska kustiba. Savukart parspiléts rikles vibrato var rezulteties neestetiska efekta (Iidzigs
kazas balsij)."?

Zokla vibrato galvenokart tiek lietots m&liSu instrumentiem, piem&ram, saksofonam,
tacu flautistiem no ta ieteicams izvairities. Tas ir maz elastigs un biezi noved pie nevélamam
tona izmainam, jo Zokla kustiba maina gaisa pliismas lenki, kas iepliist ambusiira atvere.'*

Lasot pétijumu rezultatus un, balstoties uz personigo un kolégu pieredzi, var spriest, ka
flautisti parsvara izmanto diafragmas vibrato, kombinacija ar rikles, jeb balsenes vibrato.

Galu gala, vibrato kontroles panakumi ir atkarigi no flautista individualas muzikalitates
un gaumes. To visefektivak attista, stud€jot izcilu makslinieku ierakstus un dzivos
priekSnesumus. Jo vairak pieredzes flautists giist uzstajoties, jo veiksmigak vins spgj vibrato
pielietot muzikali un izteiksmigi. Nebiit mazak svariga ir vibrato veiksmiga kontrole
gadijumos, kad viens vai otrs (diafragmas vai rikles) vibrato veids nem virsroku un tas vairs
nekalpo makslinieku vai audzeknu muzikalitates izpausmém, bet gluzi otradi, trauce.

Tiklidz flautista pamattonis ir stabils un kontroléts, vai vibrato dabigi ienak audzekna
toni, taCu bez 1pasas kontroles, paliga veiksmigai vibrato producésanas tehnikai var nakt dazadi
vingrinajumi.

Praktiski vingrinajumi vibrato attistibai flautas spele

Daudzi flautas spé€les pedagogi piedava daudz un dazadus vibrato tehnikas attistibas
vingrinajumus flautistiem, tacu parsvara tie balstas un dazada atruma un bieZuma gaisa
griidieniem, atskanojot tos staccato $triha vai savienoti. Sie vingrinajumi var biit uz vienas
pamatnots vai ar1 pakapeniski augSupejosi vai lejupejosi, ar lielakiem vai mazakiem
lecieniem. Kad apgiits vibrato tehnikas pamatprincips, tos var integrét vienkarsas melodiskas
linijas (pieméram Filipa Berno (Philippe Bernold) vokalizes no vina gramatas La Technique
D'embouchure vai Marsela Moiza (Marcel Moyse) 25 melodiskajos vingrinajumos ar
variacijam).

Dazi piemeri vingrindjumiem vibrato apguves sakumposma un ikdienas treninam:

13 Toff, Nancy (2012). The Flute Book : A Complete Guide for Students and Performers. Oxford University
Press USA.

4 Turpat.



III II Autors: Gints Ratnieks

SBDMV

- 729
(2} | | | | L] b
i | | I‘ Il 1 1 1 I I I ‘\ | |
A i e s S — e i i ———— B |
1 i I ] I 1 I 7 I I i |
[ I I I f I ' J | I I
mf who who who who who who who who who who who who who who
L]
3 Fad | 1 | | ’

EJgét
[ 1HES
[ JEES
ol
L
L
[ 1EES
ol
e

who who who who who who who who  who who who who who uh uh uh uh uh uh uh uh  uh uh uh uh uh
13 A k) | ’
¥ | T | | T | T 1 1 T 1 T 1 1 1 il |
1 Il 1 1 1 1 1 1 Il 1 1 1 1 1
P)  — —— — ] = |
who who who who who who who who ~ who who who who who uh uh uh uh uh uh uh uh  uh uh uh uh uh
’ L]
7 4 . | { I S S B &~

whowhowhowhowhowhowhowho whowhowhowhowhowhowho  uhuhuhuhuhuhuhuh uhuhuhuhuohuhuh

L
21 e T — ] ] f T — P— p—

=T

whowhowhowhowhowhowhowho uh uh uhuhuhuhuh  whowhowhowhowhowhowhowhow  uh uh uh uh uh uh uh

Dzims Valkers (Jim Walker) - Vibrato Exercises'”

With the headjoint only, play HAH staccatos slurred on Exercise 2 to create vibrato cycles. J =60

Z - % 5 ‘% Vingrinajums spélgjot
0 / > o | — » ” ”” -
2 ﬁ# 2 E = : - = i == i saligotu staccato, radot
- 1 o~ 4 . .
T =t = . 1 = vibrato ciklus pa
¥ 4 divam, tris un ¢etram
notim uz viena sitiena.

Vingrinajums
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Noraditais temps —
- ceturtdalnots
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'8 Walker, Jim. Vibrato Exercises. https://www.bandworld.org/pdfs/WalkerVibrato2015.pdf (skatits 27.01.2026.)

'® George, Patricia. Louke, Phyllis Avidan. The Flute Vibrato Book. Theodore Presser Company, 6. lpp.


https://www.bandworld.org/pdfs/WalkerVibrato2015.pdf

III II Autors: Gints Ratnieks

SBDMV

Practicing Continuous Vibrato
Play a round of slurred ascending major and minor scales, placing 2, 3, or 4 vibrato cycles on each note as
shown in Exercises 1, 2, and 3. J=60
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Vingrinajums spélgjot saligotas un augsupejosas mazora un minora gammas, uz katras nots veidojot vibrato
ciklus — sakot ar divu vibrato ciklu pielietoSanu uz katras nots, tad tris un tad éetru (ka ieprickSminétaja
vingrinajuma).'”

Vocalise n® 2
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Lidzigi ka iepriek$ mingtaja vingrinajuma, trenét saligotu augsupejosu vokalizu divu, tris un etru ciklu vibrato
uz katras skanas, katru reizi transpongjot vokalizi (akordu) pus toni uz augsu.'

17 George, Patricia. Louke, Phyllis Avidan. The Flute Vibrato Book. Theodore Presser Company, 6. Ipp.

18 Bernold, Philippe. La Technique D'embouchure, 9. Ipp.
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DEBUSSY
Andantine (J. = 54)
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L&na, kontrol&ta vibrato trenins, izmantojot vienkarsas melodijas. Saja gadijuma piemérots bitu tris ciklu
vibrato uz katru ceturtdalnoti ar punktu. Izmantots Kloda Debisi skandarba fragments no Trevora Vai ( Trevor
Wye) The Orchestral Flute Practice, pirmas gramatas.'’?

1% Wye, Trevor. The Orchestral Flute Practice, Book 1, 11. Ipp.



